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План работы  

общественного формирования по профилактике наркомании, пропаганде здорового 

образа жизни – Наркопост 

 
№п/п Содержание работы Сроки проведения Ответственный 

1 Встречи и профилактические беседы с 

участием сотрудников МУ МВД России 

«Сызранское» 

 

Сентябрь-май (по 

согласованию) 

 

Заместитель директора по 

учебно-воспитательной работе 

2 Профилактические мероприятия, 

посвященные ЗОЖ (приглашённые 

специалисты СОГКУ «Комплексный 

центр социального обслуживания населения 

Западного округа», ГБУ ЦСТ 

АиПг.о.Сызрань, Сызранский 

межмуниципальный отдел ГБУЗ 

«СОЦОЗМП) 

Сентябрь-май (по 

согласованию) 

Заместитель директора по 

учебно-воспитательной 

работе, классные  

руководители 

3 Профилактические мероприятия с 

обучающимися, направленные на 

формирование жизнеустойчивой личности 

(приглашённые специалисты ГБУ ЦСТАиП 

г.о. Сызрань, Сызранский 

межмуниципальный отдел ГБУЗ 

«СОЦОЗМП,ОНК МУ МВД России 

«Сызранское») 

 

Сентябрь-май (по 

согласованию) 

 

Заместитель директора по 

учебно-воспитательной  

работе 

4 Мониторинг социальных сетей  

обучающихся 

Еженедельно Классные руководители  



5 Включение вопросов в классные 

родительские собрания на тему 

профилактики зависимого поведения у детей 

и подростков 

 

 

В течение года 

Классные руководители 

6 Тематический «День здоровья» 1 раз в четверть Учитель физкультуры, 

советник директора 

по воспитанию 

7 Социально-психологическое тестирование Октябрь Педагог-психолог 

8 Акция «Внимание, подросток!» Октябрь Заместитель директора по 

учебно-воспитательной  

работе 

9 Оперативно-профилактическая операция 

«Чистое поколение»  

 

Ноябрь-март Заместитель директора по 

учебно-воспитательной  

работе 

10 Беседы: 

- «Твой выбор!» (5-9 классы), 

- «Имя беды – наркомания! (5-7 классы), 

- «Мы за жизнь!» (1-4 классы), 

 

Ноябрь-апрель Заместитель директора по 

учебно-воспитательной  

работе, педагог-психолог, 

классные руководители, 

медсестра 

11 Классные часы: 

- «Скажи наркотикам – НЕТ!» (1-4 классы), 

- «Поговорим о наркомании» (5-9 классы). 

Декабрь, апрель Заместитель директора по 

учебно-воспитательной  

работе, педагог-психолог, 

классные руководители 

12 Конкурс рисунков 

«Скажи НЕТ!» 

Май Заместитель директора по 

учебно-воспитательной  

работе, классные  

руководители 

13 Книжная выставка 

«Ваш выбор-здоровье!» 

Ноябрь Педагог-библиотекарь 

14 Подготовка и распространение памяток по 

пропаганде здорового образа жизни. 

В течение года Советник директора по 

воспитанию, 

классные руководители 

15 Общероссийская акция«Сообщи, где 

торгуют смертью» (приглашённые 

эксперты группы межведомственного 

взаимодействия в сфере профилактики, 

реабилитации наркозависимых, 

административнойпрактики, 

организации оперативно-розыскной 

деятельности ОНК МУ МВД России 

«Сызранское») 

Апрель Заместитель директора по 

учебно-воспитательной 

работе 



16 Участие в окружных этапах областных 

конкурсов, пропагандирующих здоровый 

образ жизни. 

Сентябрь-май Советник директора по 

воспитанию, классные 

руководители 
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